
1º Ano 2º Ano 3º Ano 4º Ano 5º Ano 6º Ano 7º Ano 8º Ano 9º Ano 10º Ano

Centro 
Manhã

Sábado

11h

Sábado

11h

Sábado

11h

Sábado

11h

Sábado

11h

Sábado

11h

Sábado

11h

Sábado

11h

Sábado

11h

Sábado

11h

Centro 
Tarde

Sábado

16h30

Sábado

16h30

Sábado

16h30

Sábado

16h30

Sábado

16h30

Sábado

16h30

Sábado

16h30

Centro 
Cisterna

Sábado

10h30

Sábado

10h30

Sábado

14h30

Sábado

14h30

Centro 
SCJ

Sábado

15h

Sábado

15h

Sábado

15h

Sábado

15h

Sábado

15h

Sábado

15h

Sábado

15h

Sábado

15h

Sábado

15h

Sábado

15h

Centro 
Granja

Sábado

15h30

Sábado

15h30

Sábado

15h30

Sábado

14h30

Sábado

15h30

Sábado

14h30

Sábado

14h30

Sábado

14h30

Centro 
Semana

Sexta-feira

19h

Sexta-feira

19h

Sexta-feira

19h

Sexta-feira

18h15

Sexta-feira

19h

Sexta-feira

19h

Segunda-
feira

18h15

Segunda-
feira

18h30

Segunda-
feira

18h30
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